
 
 
Stefan Itter 
Tel.: 05681 7758314
stefan.itter@schwalm-eder-kreis.de 
 
Die „Kita-Abokiste“ ist ein Projekt der  
Ökomodellregion Schwalm-Eder 

Mehr Infos  
hier!

Hessisches Ministerium für  
Umwelt, Klimaschutz, Landwirtschaft  
und Verbraucherschutz

Gefördert durch:

Dein Ansprechpartner
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Wir liefern frische, regionale Bio-Lebensmittel direkt 
bis zu Eurer Haustür. Unsere eigene Gärtnerei und die 
Zusammenarbeit mit regionalen Produzent*innen  
stehen für Nachhaltigkeit und Qualität. Entdeckt unser  
Angebot und lasst Euch von uns bequem und zuver-
lässig beliefern. Der Grüne Bote wurde 1984 als Bio-
Gärtnerei gegründet, um Haushalte mit frischem und 
gesundem Obst und Gemüse zu beliefern. Mittlerweile 
versorgen wir in Nordhessen und Südniedersachsen 
mehr als 1500 Haushalte, Firmen und Kitas. Wir bieten 
ein Vollsortiment mit über 3000 Bio-Produkten, die  
bequem im Onlineshop bestellt werden können.

Sortiment: Vollsortiment  
Liefergebiet: Nördlicher Schwalm-Eder-Kreis 
Lieferzeitraum: ganzjährig 
Kosten: Mindestbestellwert 25 €, ab 65 € / 10 % Rabatt 
Kontakt: Tel.: 05542 71077

Seit 25 Jahren liefern wir Ökokisten mit wertvollem 
Bio-Obst und Bio-Gemüse, handverlesen und möglichst 
unverpackt. Unser Verständnis von Bio legt Wert auf Re-
gionalität und Transparenz. Wir fördern Bio-Bauernhöfe, 
die ausschließlich umweltbewusst und klimaschonend 
arbeiten. Wir wissen, wie wichtig es ist, den neugieri-
gen Kopf und den wachsenden Körper von Kindern mit 
wertigen Lebensmittel zu nähren. Deshalb bieten wir ein 
komplettes Sortiment sorgfältig ausgewählter Biopro-
dukte für Frühstück, Zwischenmahlzeiten und Mittages-
sen an – von Joghurt, über Müsli, bis hin zu Nudeln, Tee, 
Saft, Milch und natürlich Obst & Gemüse, ist alles dabei. 

Sortiment: Vollsortiment (Obst, Gemüse etc.) 
Liefergebiet: Schwalm-Eder-Kreis 
Lieferzeitraum: ganzjährig 
Kosten Kita-Abo-Kiste: ab 23 € (lieferkostenfrei) 
Kontakt: Tel.: 06422 897620

Grüner Bote Boßhammersch Hof

Grüner Bote GmbH & Co. KG

Hübenthal 14, 37218 Witzenhausen

info@gruener-bote.de 

www.gruener-bote.de

 

Boßhammersch Hof

Marburger Ring 46, 35274 Großseelheim

info@bosshammersch-hof.de 
www.bosshammersch-hof.de Für eine anschauliche 

Ernährungsbildung



Die Kita-Abokiste soll Euch als Kindertagesein-
richtung dabei unterstützen, mehr saisonale und 
mehr Biozutaten aus der Region ohne großen 
Aufwand in die tägliche Arbeit einzubeziehen.

Zusätzlich zur Mittagsverpflegung werden regel-
mäßig (z. B. 1 x pro Woche) frische, unverarbei-
tete, heimische Obst- Gemüse- und Beerensor-
ten in die Kita geliefert.

Dies erweitert das gesunde Speisenangebot und 
bietet Möglichkeiten für die Ernährungsbildung:

→  Vielfältige Geschmackserlebnisse durch  
 frische Produkte

→  Zusammenhänge zwischen Jahreszeit  
 und Saison und heimischer Landwirtschaft  
 erleben

→  Möglichkeiten für erste Erfahrungen in der 
 Zubereitung (schälen, schneiden etc.)

→  Produkte für zuckerfreie, zahngesunde und 
 kauaktive Zwischenmahlzeiten

Mit der Kita-Abokiste können Ziele des Bil-
dungs- und Erziehungsplanes und des Bildungs-
planes Nachhaltige Entwicklung (BEP/BNE) des 
Landes Hessen umgesetzt werden: Gezielte Er-
nährungsbildung in der frühkindlichen Erziehung 
ist eine Voraussetzung für spätere Ernährungs-
kompetenz und Nachhaltiges Konsumverhalten.

 
 

Wir bewirtschaften eine kleine Gemüse-Marktgärtnerei 
in Niedenstein und erzeugen über 30 verschiedene Ge-
müsekulturen. Unser Betrieb befindet sich seit 2023 in 
Umstellung auf den Ökologischen Landbau.  
Wir verzichten dementsprechend auf synthetischen 
Dünger und Pestizide und setzen konsequent auf nach-
haltige, umweltfreundliche Produktionsmethoden. 
In der Saison von Mai bis Oktober vermarkten wir  
unsere Produkte erntefrisch, einmal wöchentlich über 
ein Gemüseabo, ausschließlich aus eigenem Anbau!  

Sortiment: 4 – 6 Gemüse / Beeren- o. Obstsorten p. Kiste 
Liefergebiet: Schwalm-Eder-Kreis (teilw., n. Absprache) 
Lieferzeitraum: Mai – Oktober, 1 x pro Woche 
Kosten Kita-Abo-Kiste: ca. 20 € 
Kontakt: Tel.: 0179 4360430 oder 
 gemuesehof.lehmann@gmail.com

Der Biohof Groß bewirtschaftet seit 1989 einen viel- 
seitigen Bioland-Betrieb in Homberg-Mühlhausen.
In der Gärtnerei werden etwa 50 verschiedene Gemüse-
sorten angebaut und sowohl über einen eigenen Hof-
laden als auch über Gemüse-Abo-Kisten vermarktet.
Das Gemüse wird frisch geerntet und wenn nötig wird 
das Sortiment über den Naturkost-Großhandel ergänzt. 
So können wir ganzjährig eine große Vielfalt Biogemüse 
anbieten, so regional und saisonal wie möglich!

Sortiment: 4 – 6 Gemüse / Beeren- o. Obstsorten p. Kiste  
Liefergebiet: Schwalm-Eder-Kreis (teilw., n. Absprache) 
Lieferzeitraum: ganzjährig 
Kosten Kita-Abo-Kiste: ca. 20 € 
Kontakt: info@biohofgross.de

Die „Kita-Abokiste“–  
Für mehr (bio)regionale Zutaten in Kitas! 

Macht mit und testet jetzt Eure erste  
kostenlose Probekiste aus dem Schwalm- 
Eder-Kreis! 

Wozu die  
Kita-Abokiste?

Und so geht‘s:

1.

2.

3.

4.

5.

Anbieter im  
Schwalm-Eder-Kreis

Wenn Du Intersses an 

der „Kita-Abokiste“ 

hast, ruf uns einfach an!

Wir suchen einen Liefer-

betrieb der zu Eurer  

Einrichtung passt.

Wir klären die Finanzen  

mit Euch.

Der Inhalt Eurer „Kita- 

Abokiste“, Zeitraum und  

Lieferrhythmus werden  

mit Euch koordiniert.

Hurra, die Abokiste 

kommt regelmäßig in 

Eure Kita!

Gemüsehof Lehmann

BioHof Groß

Gemüsehof Lehmann 

Tannenweg 6, 34305 Niedenstein

gemuesehof.lehmann@gmail.com 

www.gemuesehof-lehmann.de

BioHof Groß 

Dorfbrunnen 1, 34576 Homberg/Efze

info@biohofgross.de 

www.biohofgross.de

 


